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22 Zielgruppe
Unternehmer/innen, HR- und Ausbildungsverantwortliche

problemen - . .

Finanzieller Stress fiihrt bei Mitarbeitenden zu gesundheit-

? lichen Problemen und einer verschlechterten Konzentrations-
as u n ° und Leistungsfahigkeit. Zudem begiinstigten finanzielle

Probleme krankheitsbedingte Abwesenheiten. Fiir Arbeit-
gebende lohnt es sich daher, sich fiir die finanzielle Stabilitat
der Mitarbeitenden zu engagieren. Die Budget- und
Schuldenberatung Aargau-Solothurn vermittelt im Kurs
das notige Wissen, um Finanzstress zu erkennen und

durch passende Interventionen das Risiko einer Verschuldung
Zu minimieren.

Inhalte

- Verschuldungsrisiken und typische Schuldursachen

- Anzeichen und Warnsignale einer Uberschuldung

- Auswirkungen einer Uberschuldung fiir die Betroffenen
und den Betrieb

- Unterstlitzungsmaglichkeiten, Losungswege flr Betroffene

Budget- und
' Schuldenberatung o Weitere Informationen und Anmeldung:
Aargau - Solothurn 062 822 94 09 oder praevention@schulden-ag-so.ch
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